Un livre de photographies paru aujourd’hui retrace le quotidien des sceurs carmeélitaines au Paquier

Porte entrouverte sur les carmelites

<< CLAIRE PASQUIER

Anniversaire » Les carmélites
avaient envisage d'imprimer un
livre photos Ifolor, simplement.
Ceci pour marquer le centiéme
anniversaire de leur présence en
terres [ribourgeoises. «C'était
compter sans le dynamisme
de I'Association des Amis du
Carmelw, a relevé la Mére pricure
Anne-Elisabeth devant la presse
hier.

Sous la houlette du préfet de
la Gruyere Patrice Borcard,
membre du comité, le livre de
photographies Dés le matin au
Carmel a pris forme aux Editions
Faim de si¢cle et sort aujourd'hui
en librairie. Avec un deuxiéme
ouvrage, historique, qui sortira
en septembre 2022, il marque
les festivités commémoraltives et
fait office de cadeau a la commu-
nauté (LLdu 28.9). «Des publica-
tions destinées a mieux faire
connaitre une réalité monas-
tique qui. en ce monde plein
d'agitations et de grondements,
intrigue et déconcertes, écrit
dans la préface la présidente de
l'association, la conseillére aux
Etats Isabelle Chassot.

Projet fribourgeois

Le projet est entierement [ri-
bourgeois: de I'élaboration, a
I'édition en passant par la re-
liure, réalisée a Schmitten. Der-
riére les images, la photographe
et artiste Mélanie Roulller. Der-
riére les jalons textuels, I'écri-
vain Jean-Dominique Humbert.
La conception graphique a. elle,
été confiée a Valentine Pugin.

Comme son titre le suggére,
l'ouvrage retrace le quotidien des
onze sceurs vivant au Carmel,
au-dessus du Paquier. Pour ce
faire, Mélanie Rouiller s'est ren-
due dansl'enceinte du monastére
plusieurs fois par mois pendant
présd'un an. La, elle a découvert
une «atmosphére imprégnée
d'une cadence millimétrée, ponc-
tuée de travail, de priéres silen-
cleuses, de chants, des tintements
de la cloche, des bruits des pas
feutrés et des rires étoultés échap-
pés de la biscuiterie», partage-t-
elle en fin d'ouvrage.

Et la photographe de confier
hier: «Ce projet correspond a
l'idée que je me fais de la photo-
graphie, qui est le travail de la
rencontre, car il ne sagit pas
d'un instant volé ou de la capta-
tion d'un hasard esthétique,
mais bien d'un apprivoisement

Des moments de priéres aux travaux dans les jardins et dans la biscuiterie, la photographe a assisté a toutes les activités qui constituent le quotidien du Carmel. Mélanie Rouiller
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Mélanie Rouiller

réciproque.» Un apprivoisement
visiblement réussi: la Mére
prieure Anne-Elisabeth et les
autres sceurs ont particuliere-
ment apprécié sa «délicatesse et
sadiscrétion». «Nous avons ren-
contré quelgu'un qui posait
beaucoup de questions pour
comprendre notre vie.» Et les
sceurs d'insister sur la belle col-
laboration avec tous les acteurs
du projet. «Chacun a pu donner
son avis dans le choix des pho-
tos, parfois c'était ardu, mais
c'était beau, glisse Sceur Véro-
nigue. Et d'apprécier le résultat
qui ne «brusque pas le specta-
teur» notamment grace au
choix du papier mat pour les
photos et aux pages laissées
blanches, «qui font écho a soi-
méme». Un fond blanc comme
une représentation des mo-

ments de silence et du ryvthme
particulier du couvent.

La sélection de clichés invite
ainsl le lecteur dans l'intimité
du Carmel: au gré des saisons,
il découvre les moments de
priére, le travail dans les jardins
et dans la biscuiterie. mais aus-
si quelques clichés volés et
autres détails truculents - telle
cette sceur pieds nus portant ses
Nike a la main.

Ciet la, le programme détail-
lé de la journée est accompagné
d'un psaume. Jean-Dominique
Humbert propose également
quelques incursions entre prose
et poésie. «Des escales de textes,
suggere l'auteur qui décrit son
travail comme une «porte en-
trouverte sur ce silence habi-
tén, Et de s'interroger en fin de
livre: «Pouvons-nous, nous qui

sommes sur le seuil du couvent,
en comprendre 'audace, la
confiance, le don? Ce que nous
savons, c'est qu'elles sont la,
dans ce Carmel, dés le matin.»
Luil connait le monastére depuis
I'enfance lorsqu’il empruntait
pour s’y rendre «cette route
étroite qui serpente, qu'on dirait
initiatique et faite exprés» avec
sa mere.

Tiré a 1500 exemplaires

D'un cout de 40000 francs, le
projet est porté par 'Association
des Amis du Carmel. Elle a no-
tamment pu compter sur le sou-
tien de 'entreprise JPF dont
I'ancien directeur Roger Pas-
quier était un amide la commu-
nauté et sur le Service de la
culture du canton de Fribourg.
«Le reste du projet sera financé

La Liberté 7.12.2021

par les ventes du livre. Lobjectif
n’est pas de faire de l'argent,
mais pas d'en perdre pour au-
tant», explique Patrice Borcard.
Tiré a 1500 exemplaires, l'ou-
vrage est «terriblement réussis
selon l'éditeur Charly Veuthey
quiapprécie le format moyen du
livre. Isabelle Chassot se réjouit,
quant a elle. de pouvoir le «re-
trouver sous le sapin de Noél»,
Par cet ouvrage, le premier
dédié a son couvent, la commu-
nauté carmélitaine dispose dé-
sormais d'une trace «pour celles
qui suivront», souligne Sceur
/éronique: «Nous avons parfois
quelques regrets, car nous
avons des difficultés a reconsti-
tuer notre histoire.» »
> Mélanie Rouiller, Jean-Dominique
Humbert, Dés (e matin au Carmed,
Editions Faim de siecle.





